
Les Dits de l’Osse 
 

Formation à la 

 
 

A Montesquiou 
Stage de cinq jours : 

10 mars, 14 Avril, 12 Mai, 

 2 et 30 Juin. 
de 10h à 13h et 14h30 à 17h30 

 
Par Joëlle Beck, 

Comédienne et formatrice 
 

 
Tarif : 60€ pour les 5 jours 

Renseignements et inscriptions :  
Les Dits de l’Osse 
32320 Montesquiou 

0562709812 

 

 
Notre démarche est  basée 

sur les techniques théâtrales , 
qui  utilisent le corps comme transmetteur de la 

parole . 
Il s’agit d’acquérir  une disponibilité physique et 

mentale  au service 
 de la 

 

LECTURE A HAUTE VOIX 

 
 

OBJECTIFS DU STAGE 
 

-Acquérir les bases techniques 
d’une lecture expressive. 

-Lire  des textes à voix haute , 
de façon juste et maîtrisée. 
-Ressentir  et transmettre 

le plaisir de Lire 
-Captiver son auditoire et   entrer 

 dans l’imaginaire du texte par une lecture  
incarnée 

 
METHODE UTILISEE 

 
Tous les exercices proposés sont ceux de la 
formation de base de l’acteur : souffle, voix, , 
imaginaire, présence, espace. Ils sont suivis 

d’entraînements à la lecture 
menés de façon individuelle ou collective. 

Tout cela , dans une ambiance décontractée et 
Ludique 

 
Joëlle BECK, comédienne, formatrice 

 

 

Déroulement du stage  de 10-13h et 14h30-17h30  

   Les 10 Mars, 14 Avril, 12 Mai, 2 Juin et 30 Juin. (Lecture publique en suivant) 

Participation aux frais : 60 € et 16 € d’adhésion à l’Association. 

                                     Attention : Il est prudent de s’inscrire au plus tôt, car le nombre de places pour 

l’atelier est limité.  Si hébergement souhaité, nous contacter 

…………………………………………………………………………………………………………………………………. 
                                                         Bulletin d’inscription au stage de formation à la lecture à voix haute 

Les 10 Mars, 14 Avril, 12 Mai, 2 Juin et 30 Juin 2012 
Ci-joint, mon versement par chèque bancaire, libellé à l’ordre des Dits de l’Osse, 

d’un montant de 30 euros (arrhes non remboursables en cas de désistement). 

 

• Nom :………………………………… Prénom :……………………………….. 

• Adresse :  ……………………………  Tél. :….................      

• E-mail   :…………………………………………………….. 
                                   Les Dits de l’Osse 32320-Montesquiou. 05 62 70 98 12, lesditsdelosse@wanadoo.fr 



 


